® 2. PAKIRANIJE: Svaka kutija sadrzi 10 vrecica
&#¥ nutripharm oa50 M |

3. DOZIRANIJE | UPUTA ZA UPOTREBU:

Uzmite jednu vrecicu dnevno. Dozu je
O rl I l U O moguce povecati na dvije vrecice dnevno.

Sadrzaj vrecice popijte nerazrijeden ili

Medicinski proizvod CE 0426 pomijesajte s vodom ili nekim drugim
Vrecice s tekué¢inom | Okus kruske napitkom (sok, jogurt). Nemoijte ga uzimati
Koristan za smanijenje nadutosti l‘.j.'”?k“.‘o.'z v rte.c.”g.e' dprepzog‘jjceno t&?('“lf‘k'e
Koristan za pravilnu funkciju crijeva lieCenia je Cetiri tiedna (28 dana). Ukoliko

K L i nakon tog vremena nema znacajnog
Koristan za lijecenie simptoma povezanih sa pobolidanja simptoma, konzultirajte se sa
sindromom iritabilnog crijeva. Pospjesuje svojim lijecnikom.

normalizaciju crijevne mikroflore.
4. KONTRAINDIKACIJE: Nutripharm® IBS
formulu je kontraindicirano uzimati u slu¢aju

1. IDENTIFIKACIIA, SASTAV | NAMIENA hijatalne hernije, suzenja ezofagusa ili
MEDICINSKOG PROIZVODRA: Nutripharm® opstrukcije crijeva. Preporucuje se prekinuti
IBS formula je medicinski proizvod velikog uzimanie najmanije 2 tiedna prije planirane
kapaciteta vezanja vode, poput spuzve te operacije. Proizvod moZze ometati dielovanje
na taj nacin pomaze u smanjenju simptoma nekih dijagnostickih reagensa, poput guaiac
iritabilnog crijeva. Kod zatvora, djelatna gume. U sluaju poznate preosietljivosti na
tvar navladi vodu povecavajudi volumen proizvod ili neki od sastojaka, nemojte ga
i smanjujudi tvrdocu stolice. Kod proljeva, uzimati.

djelatna tvar veze vodu u crijevu te na taj
nacin pomaze formiranije ¢vrsée stolice.
Zahvaljujudi prebiotskom ucinku, djelatna
tvar pomaze u obnovi normalne crijevne
mikroflore. Dodatak simetikona moze
pomoci u eliminaciji crijevnih plinova ¢ime
pomaze u smanjenju boli u trbuhu.

5. NUSPOJAVE: U rijetkim je slu¢ajevima
moguce povecanije proizvodnie plinova zbog
djelomic¢no hidrolizirane guar gume, sto se
riesava prisutnoscu simetikona. U slucaju
neocekivanih nuspojava prestanite uzimati
Nutripharm® IBS formulu. Ako simptomi
i dalie budu prisutni, konzultirajte se s

11 MEHANIZAM DJIELOVANIJA: Nutripharm® lije¢nikom.

IBS formula sadrzi dielomi¢no hidroliziranu 6. INTERAKCIIE S DODACIMA PREHRANI

guar gumu i simetikon koji sinergisticki N - A
dieluju u lijecenju simptoma povezanih sa I LIJVEKOVIMQA'ANL{U'DhOrmA 1BS Formu_!o
moze odgoditi ili smanjiti apsorpciju

sindromom iritabilnog crijeva. Guar guma
g.cri g lijekova i/ili dodataka prehrani koji se

apsorbira velike kolicine vode u lumen i v :
crijeva, povecavajuéi masu i volumen stolice. uzimaju istovremeno. Preporucuje se uzeti

Istovremeno, zahvaljujudi svojoj sposobnosti proizvod 2 sata prije ili nakon uzimanja
apsorbiranja i neutraliziranja egzogenih i drugih lijekova. Kod istovremenog uzimanja
endogenih toksina, viakna takoder koriste oralnih kontraceptiva, lijekova za stitnjacu i
U smanijenju tezine i u¢estalosti prolievastih hormona stitnjace te antibiotika, Nutripharm®
stolica. Guar guma regulira funkciju crijeva, IBS For[nulg‘ugrmte samo nolkon konzultoqp
podmazuie i povecava kolicinu vode u stolici sa svojim lijecnikom. S obzirom da sastojci
te olakava formiranie stolice. Osim toga, veze proizvoda imaiju hipoglikemijski u¢inak koji
Stetne tvari, poput suviska zuénih kiselina, moze nastati povrh ucinka antidijabeti¢kih
pospjesujuci njihovu eliminaciju. Simetikon lijiekova, osobe oboljele od Secerne bolesti
ima snazan ucinak surfaktanta koji prevenira moraiju se konzultirati sa svojim lijecnikom
vietrove i prekomijerne plinove u probavnom prije uzimanja Nutripharm® IBS formule.
Sty ks Smetion Enepens kol . uvaeT CuveNaR: Cocfe utipha 15
’ formulu na suhom mijestu, dalje od izvora
1.2 SASTOIJCI: Jedna vrecica sadrzi: Tekuéa topline i svjetla. Vrecicu otvorite samo kada
vlakna (guar guma) i simetikon. Pomocne je namjeravate koristiti. Nemoijte koristiti
tvari: voda, bilini glicerin, sukraloza, limunska proizvod ako je vrecica ostecena. Cuvaijte
kiselina, aroma kruske, kalijev sorbat, natrijev dalie od dohvata djece te na temperaturi

benzoat, polisorbat 80, esteri saharoze. ispod 25°C.



8. UPOZORENJA | MJERE OPREZA: Nije
namijenjeno za mlade od 12 godina. Trudnice
i dojilie mogu koristiti Nutripharm® IBS
formulu samo ako je nuzno i uz prethodnu
konzultaciju s lije¢nikom. Nemojte prekoraciti
preporuceno doziranie jer vece koli¢ine mogu
izazvati nuspojave. Nemoijte koristiti proizvod
dulie od 30 dana, a ako simptomi i dalje budu
trajali, konzultirajte se s lijecnikom. Vrecice su
namijenjene za jednokratnu upotrebu te se
otvaraju samo prilikom koristenja proizvoda.
Nemojte uzimati u slucaju intolerancije na
proizvod. U slu¢aju poznate preosijetljivosti
na simetikon ili guar gumu, nemojte uzimati
proizvod.

9. ROK VALJANOSTI: Ne koristite nakon
datuma isteka roka valjanosti naznacenog
na pakiranju. Rok valjanosti odnosi se na
proizvod u neostecenoj ambalazi.

10.ZBRINJAVANJIE: Proizvod kojem je istekao
rok valjanosti mora se zbrinuti u skladu s
pravilima zbrinjavanja medicinskog otpada.
Ni u kojem slu¢aju nemojte odlagati proizvod
ili njegovo pakiranje u okolis.
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